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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении военно-патриотической игры СФУ 
«Я – ПАТРИОТ!» (сезон 2010 года)
1. Цель игры
Игра «Я – патриот!» - один из основных проектов Сибирского федерального университета в сфере гражданско-патриотического воспитания студентов, направленный на пропаганду активной гражданской позиции молодежи, формирование навыков, необходимых для службы в Вооруженных силах РФ, а также на усовершенствование и модернизацию системы гражданско-патриотического воспитания студентов СФУ.
2. Задачи игры
· пропаганда гражданских и патриотических ценностей среди студентов СФУ;

· сохранение бережного отношения к историческому прошлому нашей Родины, к подвигу нашего народа в Великой Отечественной войне;

· соврешенствование навыков студентов по физической подготовке, духовное развитие студентов; 
· апробация основных направлений гражданско-патриотического воспитания студентов (гражданско-патриотическое, военно-патриотическое, культурно-патриотическое, интеллектуально-патриотическое);
· систематизация деятельности структурных подразделений СФУ в сфере гражданско-патриотического воспитания студентов;

· институализация студенческой гражданской и патриотической активности;
· закрепление традиции проведения общеуниверситетской патриотической игры.

3. Организаторы

· Учебно-военный центр СФУ

· Управление корпоративной политики СФУ

4. Участники

4.1.  Участниками игры являются команды, сформированные из числа студентов СФУ. 
4.2.  Состав команды – 8 человек. В состав команды должны входить 6 юношей и 2 девушки. Возраст участников – от 18 до 25 лет.
4.3.  Заявки на участие в игре предоставляются до 07 мая 2010 года в печатном и электронном виде. В печатном виде – в Отдел сопровождения молодежных проектов СФУ по адресу: ул. Киренского, д. 26, корпус «Г», каб. № Г-219«А». В электронном виде – на электронную почту osmp-sfu@mail.ru  

Форма заявки – см. Приложение 1.
4.4.  Каждый участник должен иметь при себе студенческий билет и полис обязательного медицинского страхования.

5. Программа
Игра включает в себя различные соревнования по направлениям:

· Презентационно-показательное,

· Военно-спортивное,
· Гражданско-патриотическое.
Подробная программа игры и описание этапов – см. Приложение 2.
6. Судьи
6.1.  Прохождение каждого этапа (конкурса) оценивается по 10-балльной системе. Оценка заносится в Протокол.

6.2.  Жалобы на судейство, связанное с нарушением настоящего Положения, принимаются во время игры и в течение 15 минут после окончания этапов (конкурсов) Главным судьей игры. 

6.3.  Главный судья игры:

· утверждает Протокол каждого этапа и конкурса

· объявляет победителей и призеров игры

· разрешает все ситуации, непредусмотренные данным Положением.
6.4. Судьи:

· осуществляют общее руководство прохождением своего этапа (конкурса)
· ведут Протокол своего этапа (конкурса)
· следят за соблюдением Положения об игре и Регламента.
7. Подведение итогов
7.1.  Победители и призеры игры «Я – Патриот!» определяются по итогам участия во всех конкурсах гражданско-патриотического блока и этапах военно-спортивного блока по сумме баллов.

7.2. Награждение победителей дипломами и ценными призами в 2010 году осуществляется в  рамках финального события «Универсинале».
Штаб проведения игры: Отдел сопровождения молодежных проектов СФУ, ул. Киренского, 26Г, каб. № Г-219А, т. 2-912-152.
Электронная почта: osmp-sfu@mail.ru 
http://vkontakte.ru/club8773690
ПРИЛОЖЕНИЕ 1



ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ В ИГРЕ

«Я – Патриот!»

(Сезон 2010 года)
· Название команды ____________________________________________________
· Сформирована на базе _________________________________________________

(институт, факультет, плащадка, общественная организация, сборная и т.д.)

· Капитан команды:

Фамилия, Имя, Отчество _____________________________________________
Место учебы (институт, группа) _______________________________________
Конт. телефон ___________________, эл. почта __________________________
Дата рождения ________________________

· Количество участников команды _________ (из них муж. ______, жен. ______)
· Состав команды (указать на обороте)

	Заявка подана:
«_____» ______________ 2010 г.

Подпись лица, подавшего заявку

______________ (_______________)
	Заявка принята:
«_____» ______________ 2010 г.

Подпись лица, принявшего заявку

______________ (______________)


Состав команды ______________________________________

1. Фамилия, Имя, Отчество ______________________________________________

Место учебы (институт, группа) ________________________________________

Дата рождения ___________________ Конт. телефон ___________________

2. Фамилия, Имя, Отчество ______________________________________________

Место учебы (институт, группа) ________________________________________
Дата рождения ___________________ Конт. телефон ___________________

3. Фамилия, Имя, Отчество ______________________________________________

Место учебы (институт, группа) ________________________________________
Дата рождения ___________________ Конт. телефон ___________________

4. Фамилия, Имя, Отчество ______________________________________________

Место учебы (институт, группа) ________________________________________
Дата рождения ___________________ Конт. телефон ___________________

5. Фамилия, Имя, Отчество ______________________________________________

Место учебы (институт, группа) ________________________________________
Дата рождения ___________________ Конт. телефон ___________________

6. Фамилия, Имя, Отчество ______________________________________________

Место учебы (институт, группа) ________________________________________
Дата рождения ___________________ Конт. телефон ___________________

7. Фамилия, Имя, Отчество ______________________________________________

Место учебы (институт, группа) ________________________________________
Дата рождения ___________________ Конт. телефон ___________________

8. Фамилия, Имя, Отчество ______________________________________________

Место учебы (институт, группа) ________________________________________
Дата рождения ___________________ Конт. телефон ___________________

ПРИЛОЖЕНИЕ 2
ПЕРЕЧЕНЬ СОРЕВНОВАНИЙ И КОНКУРСОВ

Презентационные конкурсы.

1. Смотр песни и строя команды и оценка командной атрибутики.

Военно-спортивные соревнования.

2. Стрельба из арбалета.
3. Стрельба из пневматической винтовки.
4. Беговая эстафета.

5. Силовой жим гири.
6. Жим пресса.

7. Подтягивание.

8. Отжимание.
9. Метание гранаты.

10. Дартс.
11. Сборка/разборка автомата.

12. Оказание первой медицинской помощи.

Интеллектуальные конкурсы.

13. Тестовые задание о стране, крае, городе и Великой Отечественной войне.

14. Теоретические тесты по валеологии и первой медицинской помощи.

Программа Игры:

	Время
	Мероприятие
	Примечание

	13 мая 2010 г.

	09.00-10.00
	Сбор команд, гостей, зрителей 
	

	10.00-12.00
	Торжественное открытие игры:

· Приветственные слова;

· Поднятие Государственного флага РФ;

· Торжественная присяга команд и судейской бригады;

· Показательные выступления курсантов УВЦ
Соревновательная программа:

· Смотр песни и строя; 8 человек
· Беговая эстафета; 8 человек
· стрельба из пневматической винтовки; 1 юноша и  1 девушка

· стрельба из арбалета; 1 юноша и 1 девушка
· Партизанский конкурс (секретный); 4 юношей
	Стадион «Политехник»

	12.00-12.30
	Обед
	Полевая кухня

	12.30-13.00
	Передислокация команд
	

	13.00- 14.00
	Прохождение этапов:

· метание гранаты; 1 юноша и  1 девушка

· сборка-разборка автомата; 1 юноша
· оказание первой медицинской помощи;  4 юношей и 1 девушка 
· тестовые задания о стране, крае, городе и ВОВ; 8 человек
· теоретические тесты по валеологии и первой медицинской помощи; 8 человек
	Площадка перед лыжной базой СФУ в Березовой роще


	14.00-14.30
	Перерыв. Промежуточное подведение итогов. Развлекательно-познавательная программа
	

	14.30-16.00
	· силовой жим гири; 1юноша
· подтягивание; 2 юношей
· отжимание; 1 юноша

· жим пресса; 1 юноша и  1 девушка
· дартс; 1 юноша и  1 девушка

· перетягивание каната; 8 человек
	

	16.00-16.30
	Построение и подведение окончательных итогов
	Лыжная база СФУ

	14 мая 2010 г.

	
	Торжественное закрытие Игры и награждение победителей в рамках Торжественного закрытия Универсинале
	


ПРАВИЛА ВЫПОЛНЕНИЯ ЗАДАНИЙ.

1. Смотр песни и строя команды и оценка командной атрибутики.

Построение команд и очередность выступления согласно жеребьевке. Участники команды уже находятся в парадной форме военизированного типа. Обязательно наличие эмблемы команды на форме размером не более 20х20 см. Участвует команда, без запасных игроков.

Командир выходит из строя строевым шагом, подходит к Главному судье Игры, обращается к нему с громким и четким докладом: «Главный судья военно-патриотической игры «Я – Патриот!», команда (название команды и высшего учебного заведения) к участию в Игре готова!» Главный судья: например, - «Приступайте!»

Командир возвращается строевым шагом к строю, отдает следующие команды: «Ровняйсь! Смирно! Из строя шагом марш! Стой! Раз, два. Направо! Шагом марш! Песню запевай!» 

Команда проходит строевым шагом с исполнением патриотической песни один круг. Командир отдает команды: «Стой! Раз, два. Направо. Встать в строй. Шагом марш! Стой! Раз, два. Кругом!»

Оценивается: 

Громкость и четкость команд, синхронность и правильность их выполнения. Внешний вид, подтянутость, эффектность формы и опрятность. Выразительность и смысловое содержание эмблемы. Дополнительно – наличие и смысловое содержание других элементов атрибутики (Знамя, флаги, повязки, головные уборы и т.п.).

2. Стрельба из пневматической винтовки.
Участвует один юноша и одна девушка из команды поочередно на время – 3 минуты на человека. Стрельба ведется из пневматической винтовки из положения «лёжа» по нарисованным надутым воздушным шарам. Пять пуль на человека и пять надутых шаров. 

Оценивается:

Количество прострелянных шаров. Личный зачет.

3. Стрельба из арбалета.

Участвует один юноша и одна девушка из команды. Стрельба по инструктажу и на условиях оператора Игры.

Оценивается:

Общая сумма набранных баллов. Личный зачет.

4. Силовой жим гири.

Участвует  один юноша от команды. Поднимается гиря весом 24 кг сначала одной рукой за одну минуту, затем другой за одну минуту. Старт из положения «гиря на руке».
Оценивается:

Количество поднятий.
5. Подтягивание. 

Участвует двое юношей от команды. Подтягивание обычным хватом за одну минуту.
Оценивается:

Количество подтягиваний.
6. Отжимание. 

Участвует один юноша от команды. Отжимание с касанием грудью земли за одну минуту.
Оценивается:

Количество отжиманий.
7. Жим пресса. 

Участвует один юноша и одна девушка от команды. Подъем туловища за одну минуту из положения «лёжа/ноги согнуты/ руки за головой» с обязательным касанием локтями колен.
Оценивается:

Количество поднятий туловища.
8. Сборка-разборка автомата.

Участвует один юноша от команды. Выполняется сборка-разборка автомата АК-47.  

Порядок разборки автомата:
Снять автомат с предохранителя, отделить «магазин», проверить нет ли патрона в патроннике, отвести рукоятку затворной рамы назад, отпустить рукоятку, спустить курок с боевого взвода, при положении автомата под углом 45-60 градусов от поверхности стола (положение автомата относительно поверхности стола под другим углом за ошибку не считается), вынуть пенал с принадлежностями, отделить шомпол, крышку ствольной коробки, пружину возвратного механизма, затворную раму с газовым поршнем и затвором, отделить затвор из затворной рамы, отделить газовую трубу со ствольной накладкой. Сборка осуществляется в обратном порядке сразу после разборки. 
После присоединения крышки ствольной коробки спустить курок с боевого взвода в положении автомата 45-60 градусов от поверхности ствола и поставить автомат на предохранитель. Автомат ложится на стол вниз рукояткой затворной рамы. 

Основные ошибки: не опущен флажок – фиксатора газовой трубки, не произведен контрольный спуск, автомат не поставлен на предохранитель.


Оценивается:


Время и правильность выполнения задания. 
9. Патриотический тест.

Участвует вся команда. Участникам необходимо на время отметить правильные ответы теста по проверке знаний о стране, крае, городе и о Великой Отечественной войне.


Оценивается:

Скорость и количество правильных ответов на тест. Участники исключаются в случае использования «шпаргалок».

10.  Тест по медицине и валеологии.

Участвует вся команда. Участникам необходимо на время отметить правильные ответы теста по проверке теоретических знаний об оказании первой медицинской помощи при различных травмах и общих валеологических знаний.


Оценивается:

Скорость и количество правильных ответов на тест. Участники исключаются в случае использования «шпаргалок».

11.  Метание гранаты. 

Участвуют один юноша и одна девушка. Метание гранаты Ф-1 (600г.) в цель на расстоянии 15м – девушки, 20м – юноши. Участники по очереди бросают гранаты из положения стоя. Цель – круг (диаметр – 2 м.), лежащий на земле. Для поражения цели предоставляется пять гранат одному человеку. Во время броска в руке у участника находиться только одна граната. 
Оценивается:

Засчитывается количество попаданий гранатой в круг с лету, попаданий в габарит круга.

12.  Оказание первой медицинской помощи.  

Участвует двое юношей (один – условно травмированный) и одна девушка. Необходимо оказать первую медицинскую помощь условно травмированному участнику, обосновать выполняемые действия. Виды условных травм будут сообщены перед выполнением задания.
Оценивается:

Время и правильность выполнения задания.
13. Дартс.
Участвует один юноша и одна девушка от команды. На человека пять дротиков. Засчитывается воткнувшийся в мишень после броска дротик.
Оценивается:

Количество набранных очков.

14. Перетягивание каната.

Участвует вся команда. Задача -  перетянуть команду соперников через середину стартового положения каната.

Оценивается:

Количество побед и проигрышей. В случае большого количества команд – олимпийская система судейства  - на выбывание.

15.  Партизанский конкурс.

Участвуют 4 юношей. Задание секретно. Вводная даётся непосредственно перед выполнением.

Оценивается:

Правильность выполнения задания и количество ошибок.

